UBND TINH NINH BINH ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

S6: 795 ISYT-NVY Ninh Binh, ngay 17 thang 3 nam 2022
VIV huéng dan phong, chong dich
Covid-19 doi vdi ngudi nhap canh

Kinh gtri:
- Cong an tinh;
- S& Cong thuong;
- S& Lao dong - Thuong binh va Xa hdi;
- Ban Quan 1y cac Khu Cong nghiép tinh;
- Céc don vi trong Nganh Y té;
- Cac Cong ty/doanh nghiép trén dia ban tinh.

Thye hién Cong van s6 1265/BYT-DP ngay 15/3/2022 cua BO Y teé vé
viéc phong, chong dich COVID-19 doéi véi nguoi nhéap canh;
o So0Y té Ninh Binh huong dan mot sd nodi dung, yéu cau trong phong,
chong dich Covid-19 do61 voi ngudi nhap canh nhu sau:
1. Xét nghiém

1.1. Béi voi nguoi nhap canh theo dudng hang khong: phai co két qua xét
nghiém am tinh v6i SARS-CoV-2 (trir tré em dudi 2 tudi) trude khi xuat canh
trong vong 72 gio néu st dung phuong phiap RT-PCR/RT-LAMP hoic trong
vong 24 gio néu su dung phuong phap xét nghiém nhanh khang nguyén (test
nhanh) voi vi rat SARS-CoV-2 va dugce co quan ¢6 tham quyén cua nudc thyc
hién xét nghiém cap chtng nhan.

1.2. Dé@ vO1 ngudi nhap canh theo cadc duodng khac (duwong bo, duong
thuy, duong sat):

Phai c6 xét nghiém nhu ddi véi yéu cau tai diém 1.1. Trudng hop chua c6
két qua xét nghiém am tinh voi SARS-CoV-2 nhu quy dinh tai diém 1.1 néu trén
thi phai thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 trong vong 24 gid dau (bang
phuong phdap RT-PCRIRT-LAMP hodc xét nghiém nhanh khang nguyén voi
virus SARS-CoV-2) ké tir khi nhap canh. Néu két qua xét nghiém am tinh thi
dugce phép roi khoi noi luu tra va thyc hién cac bién phap phong chéng dich
theo quy dinh. Néu két qua xét nghiém duong tinh thi phai bao cdo ngay cho co
quan y té dia phuong dé duoc hudng dan xir 1y kip thoi.

1.3. Tré dudi 2 tudi khong bit budc phai xét nghiém SARS-CoV-2, tré
chua dugc tiém vac xin phong COVID-19 hoic chua ting nhiém SARS-CoV-2
déu duogc nhdp canh, tham gia cac hoat dong & ngoai noi luu tra cung bd, me va
nguoi than.

2. Khai bao y té va kiém dich y té tai cira khau
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- Nguoi nhép canh phai thyc hién khai bao y té trude khi nhap canh va st
dung g dung khai bdo y té¢ (PC-COVID) trong thoi gian luu tra tai Viét Nam
theo quy dinh.

- Tai ctra khau néu co tridu ching nhiém SARS-CoV-2 (sot; ho; dau
hong; chay nwoc mili, nghet miii;, dau nguoi, mét moi, on lanh; giam hodc mat
vi gidc; giam hodc mat khitu giac, dau, nhuc dau; tiéu chay, kho tho, viém
duwong hé hdp...) thi bao ngay cho co quan y té tai cira khau dé thuc hién cac
bién phap y té theo quy dinh.

3. Theo doi strc khée va ap dung cac bién phap phong bénh COVID-19

- Trong thoi gian 10 ngay ké tir ngay nhap canh: nguoi nhap canh tu theo
doi stc khoe, néu c6 cac triéu chimg nghi nhiém SARS-CoV-2 (sot; ho; dau
hong, chdy nwde miii, nghet miii; dau nguoi, mét moi, on lanh; giam hodc mat
vi gide; gidm hodc mat khiru gidc; dau, nhirc dau; tiéu chay; khé thé; viém
duwong hé hdp...) thi phai thong bao ngay cho co s y té noi gan nhat dé duoc
huéng dan, quan 1y kip thot; thuce hién cac bién phap phong bénh: thuong xuyén
deo khau trang, sat khudn tay bang dung dich sat khuan.

- P6i Vo1 nguoi chua co két qua xét nghiém am tinh véi SARS-CoV-2
trudc khi xuat canh: trong sudt qua trinh di chuyen tir clra khau nhap canh vé noi
Iwu tra, han ché dimg, d6 doc dudng; tranh tiép xtic gan vdi ngudi xung quanh.

4. Thu tuc xin phé duyét phuwong an cach ly y té

Céc co co quan, cong ty, doanh nghi€p moi chuyén gia ngudi nude ngoai
vao 1am viéc tai Ninh Binh khong can thwe hién thu tuc xin phé duyét phuong
an cach ly y té. Chuyén gia nhap canh vao Ninh Binh phai khai bao ngay trong
vong 24 gid dau sau khi nhap canh cho co quan y té dja phuong noi luu tra
(tram y té xd, phieong, thi tran) d& quan 1y va theo ddi sirc khoe.

(Cong van nay thay thé Céng van so 3718/SYT-NVY ngay 31/12/2021
ciia S¢ Y té Ninh Binh vé viéc dp dung cdc bién phdp phong, chong dich Covid-
19 doi véi nguwoi nhap canh.

Xin giti kém theo Céng vin sé 1265/BYT-DP ngay 15/3/2022 ciia B Y té
vé viéc phong, chong dich COVID-19 doi véi nguwoi nhdp canh).l. »
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- Nhu trén;
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